
Hervorming 
Jeugdcompetitie 

Gevolgen voor VC Bertem-Leefdaal  



Agenda 

• 1.  Wie is het VFV? 

• 2.  Gewestelijk of Provinciaal? 

• 2.1  Kwaliteitsmeting jeugdopleidingen: Footpass audit 

• 2.2  Extra kwaliteitscriteria 

• 2.3  Gewestelijk voetbal 

• 2.4  Pro & contra  provinciaal / gewestelijk voetbal 
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• 3.  De hervorming 

• 3.1  Inleiding 

• 3.2  Belangrijke reglementswijzigingen 
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1.  Wie is het VFV? 

 

 

 

 

 

H
e
rv

o
rm

in
g
 J

e
u
g
d
co

m
p
e
ti
ti
e
 -

 2
4
/0

1
/2

0
1
3
 

3 



1.  Wie is het VFV? 

• VFV = Voetbalfederatie Vlaanderen 

• Sinds 1980 is sport geregionaliseerd (Anciaux) 

• Tot 2008 ontving de voetbalbond geen werkingssubisies, 
omdat de structuur nog ‘federaal’ was en niet (regionaal) 
gesplitst. 

• 2008: splitsing amateur- & jeugdvoetbal & oprichting van 
Vlaamse tak (VFV) en & Waalse tak (ACFF) 

• VFV organiseert de volgende competities: 

• Herenvoetbal: vanaf 3e klasse 

• Damesvoetbal: vanaf nationale reeksen 

• Jeugdvoetbal: vanaf nationale reeksen 

• Futsal, G-voetbal, … 

• VC Bertem-Leefdaal is actief in competities die door de VFV 
worden georganiseerd 

• VFV is dus bevoegd om hervormingen door te voeren 
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2.  Gewestelijk of Provinciaal? 
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2.1  Footpass audit 
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2.1  Footpass audit 

• Een geldig auditverslag van Foot PASS met een minimaal 
te behalen resultaat (** / *** / ****) geeft club de kans 
om met jeugd gedurende 3 seizoenen op een bepaald 
niveau te voetballen. 

• Je kan een audit aanvragen op 3 verschillende niveau’s: 

• INTERPROVINCIAAL       (max. resultaat = 4 sterren) 

• PROVINCIAAL                (max. resultaat = 2 sterren) 

• GEWESTELIJK                (max. resultaat = 1 ster) 

 

• VC Bertem-Leefdaal behaalde in 2011 een gewestelijk 
label - basic 
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2.2  Extra kwaliteitscriteria 
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2.2.1  Accomodatie 
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2.2.1  Accomodatie 

• Extra voorwaarde 1: 

• “Minstens 2 goed bespeelbare terreinen hebben” 

 

 

• Conclusie: 

• VC Bertem-Leefdaal voldoet 
 (kunstgras vanaf augustus 2014) 
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2.2.2  Sportieve omkadering 
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2.2.2  Sportieve omkadering 

• Extra voorwaarde 2: 
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2.2.2  Sportieve omkadering 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Conclusie: 

• VC Bertem-Leefdaal voldoet niet 
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2.2.3  Deelname PJO-detectie 
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2.2.3  Deelname PJO-detectie 

• Extra voorwaarde 3: 

• “Verplichte deelname voor U12 & U13 aan de 
talentdetectiedagen en de wedstrijden georganiseerd door 
de PJO” 
 
 

 

 

• Conclusie: 

• VC Bertem-Leefdaal kan voldoen 
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2.2.4  Voldoende ploegen 
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2.2.4  Voldoende ploegen 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Conclusie: 

• VC Bertem-Leefdaal kan voldoen 
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2.3  Gewestelijk voetbal 

• Alle clubs mogen op dit niveau ploegen inschrijven 

 

• Indeling van gewestelijk niveau op basis van inschatting 
spelniveau (talentcode). 

• “Ken jezelf” : ieder individueel ploegje zal een inschatting 
maken van hun spelniveau 

• +++ = boven gemiddeld 

• ++ = gemiddeld 

• + = lager dan gemiddeld 

• Op basis van deze indeling worden reeksen gemaakt 
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2.5  Waar kiest VCBL voor? 

 

• Hoofd- & Jeugdbestuur hebben de intentie om op 
GEWESTELIJK niveau te gaan voetballen. Op 
middellange termijn is het de bedoeling een 
PROVINCIAAL LABEL te halen. 

 

• Belangrijk: vandaag voldoet VC Bertem-Leefdaal maar 
aan 3 van de 4 extra kwaliteitscriteria, waar jaarlijks aan 
voldaan moet worden om een provinciaal label te 
behalen. Bovendien moet ook nog eerst een geldig 
auditverslag behaald worden voor provinciaal voetbal. 
Kostprijs audit : +/- 3,000€… 
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3.  De hervorming 
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3.1  Inleiding 
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3.1  Inleiding 
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3.2  Reglementswijzigingen 
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• We vatten de belangrijkste wijzigingen samen aan de 
hand van 15 zogenaamde sleutels 

• We geven telkens de impact weer voor onze club 

 

 

 

 



3.2.1  Sleutel 1 
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• Geen minimumleeftijd voor aansluiting 

• Algemene motorische vaardigheden als basis voor een 
sportieve levensstijl… Ontwikkel ze op zeer jonge leeftijd! 

 

 

 

 

 

 

• Voetbalclubs die 3, 4, 5, 6 jarigen basismotoriek kunnen gaan 
aanleren (=/= voetballen) Ander type trainers 

• Geen impact: VCBL biedt in seizoen ó14-ô15 voetbal aan 
vanaf U6, dus kinderen die in 2015 6 jaar worden 

 

 

 



3.2.2  Sleutel 2 
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• U6 spelen enkel 2v2 (geen 5v5 meer) 

• 5v5 is te complex voor een U6 

• Risico: spelers geeft te veel passes (onder impuls van de 
zijlijn). Bal weg = leermoment weg! 

• U6 moet naar de essentie van het voetbal: 1v1 situatie 

 

 

 

 

 

 

• Veld = 20m op 12m. Geen scheidsrechter.  

• Precieze reglementen worden nog bepaald 

• impact: VCBL biedt ook in seizoen ó14-ô15 voetbal 
aan vanaf U6 

 



3.2.3  Sleutel 3 
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• U7 enkel gewestelijke competitie, U8/U9 
gewestelijke en provinciale competitie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.2.3  Sleutel 3 
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• Impact voor VC Bertem-Leefdaal (seizoen ó14-ô15) 

• U6: 1 (2?) gewestelijke ploeg(en)* 

• U7 : 2 gewestelijke ploegen* 

• U8 : 2 gewestelijke ploegen* 

• U9 : 3 gewestelijke ploegen* 

• U10-U11-U13: 2 gewestelijke ploegen* 

• U12 : 1 gewestelijke ploeg* 

• U14 : 2 gewestelijke ploegen* 

• U15 : 1 gewestelijke ploeg* 

• U17: 2 gewestelijke ploegen* 

• U21: 1 gewestelijke ploeg* 

 

• * verschillende niveaus :  +/++/+++ 

 

 



3.2.4  Sleutel 4 

 

 

 

 

 

 

 

• Keeper bij U12 … is dit leuk? 

• Van waar trapt een U12 zijn HOEKschop? 

• En waarom? 

• Wat bij doeltrap? 

 

 

 

H
e
rv

o
rm

in
g
 J

e
u
g
d
co

m
p
e
ti
ti
e
 -

 2
4
/0

1
/2

0
1
3
 

28 

 

 



3.2.4  Sleutel 4 
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3.2.4  Sleutel 4 
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• 8v8 bij U12 en U13 waarbij breedte terrein bij 
U10/U11 35m is en bij U12/U13 45m. 

• U10, U11, U12 en U13: 4 jaar 8v8 

• Pedagogische progressie in passafstanden 

• U7 - U9 : max 15m (bij breedte terrein 25m) 

• U10 - U11 : max 20m (bij breedte terrein 35m) 

• U12 - U13 : max 25m (bij breedte terrein 45m) 

• Geen buitenspel 

• Nadeel buitenspel: ruimte in de rug bevoordeelt de lopers 

• Geen probleem om op te bouwen bij doeltrap want geen 
16m-gebied 



3.2.4  Sleutel 4 
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3.2.5  Sleutel 5 

 

 

 

 

 

• Tijdens een time-out heeft de jeugdopleider de kans om 
op een rustige manier richtlijnen te geven. 

• Algemeen principe bij VCBL: laat kind zelf ontdekken, 
richtlijnen NA een actie. 

• Duur van een quarter : 15 en 20 minuten 

• herkenbaarheid (en niet 4x12’30” of 4x17’30”). 
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• Totale speeltijd 4x15' bij 5v5 /8v8 en 4x20' bij 
11v11 t.e.m. U17 (time-out 2ô en rust halftime 
maximum 10ô). 

 

• Kinderen geraken snel vermoeid, maar recupereren snel 



3.2.6  Sleutel 6 
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• Minstens 50% speeltijd bij 11v11 (t.e.m. U17) 
door verplicht inbrengen van wisselspelers na 
1ste en 3de quarter 

• Er heeft nog nooit iemand leren voetballen door niet te 
voetballen 

• Iedereen moet bij elke wedstrijd minstens 50% kunnen 
spelen 

• Géén vliegende vervangingen meer! 

• Gekwetste speler kan wel vervangen worden maar kan 
niet meer terug invallen (in het voordeel van de 
gekwetste speler) 

• Gezien er scheidsrechters aan te pas komen, wordt dit 
op reglementair vlak enkel bij 11v11 toegepast. 

• Bij 5v5 en 8v8 wordt dit enkel aangeraden. 

• Impact: Verplichte wissels bij U14, U15 & U17 
tot en met U13 indicatief 



3.2.7  Sleutel 7 
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• Maximaal aantal spelers op het 
scheidsrechtersblad: 

• 5v5  max. 8 spelers 

• 8v8  max. 12 spelers 

• 11v11  max. 16 spelers 

 

• Maak de spelerskernen niet te groot zodat alle spelers 
aan de wedstrijd kunnen deelnemen. 

 

 



3.2.8  Sleutel 8 
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• Reeksen van 8 ploegen 

• Vb: Pepingen speelt vandaag in de prov. A-reeks 

 

 

 

 

 

 

 

• Regel: “Totale verplaatsingstijd moet minder zijn dan de 
speeltijd” 

• Reeksaanpassingen bij terugronde zijn mogelijk (bv: bij 
algemeen forfait of door grote uitslagen) 



3.2.9  Sleutel 9 
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• Klassement enkel vanaf 11v11 

• Geen ‘championitis’ 

 

• Onderzoek van de FA (Engelse voetbalbond): 

• Kinderen die voetballen doen dat vooral om vriendjes te 
zien en om bij te leren. 

• Winnen van medailles is voor hen bijkomstig. 

• Veel ouders en trainers willen vooral graag winnen. 
Kinderen willen dat van nature ook. 

• Het is niet nodig om hen extra onder druk te zetten. 

• Jeugdvoetbal draait om OPLEIDEN, niet om winnen. 



3.2.10  Sleutel 10 
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• Reeksindeling op gewestelijk niveau die rekening 
houdt met niveau (1-2-3) 

• Reeksen gelijkwaardig samenstellen 

• Evenwicht tussen zelfvertrouwen en uitdaging voor alle 
spelertjes 

• Niveaucode enkel op gewestelijk niveau (1, 2 en 3) en per 
ingeschreven ploeg 

• 3 = beter dan het gemiddelde niveau 

• 2 = gemiddeld niveau 

• 1 = minder dan het gemiddelde niveau 

• Vermijden dat 1 tegen 3 speelt 

• Reeksen met 1-2 en reeksen met 2-3 

• Reeksen met allemaal 1, allemaal 2 en allemaal 3 op 
voorwaarde dat de verplaatsingen niet te groot worden 

• Impact: VCBL zal voor elke gewestelijke ploeg 
inschatten welke niveaucode we ze zullen meegeven 



3.2.11  Sleutel 11 
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• Vanaf 11v11 ploegen van 2 geboortejaren voor 
gewestelijk  

 

• Probleem voor de clubs van voldoende aantal spelers bij 
overgang van 8v8 naar11v11 in combinatie met drop-out 
vanaf 12 jaar 

• Kleine clubs moeten de kans krijgen om de spelers bij zich 
te houden 

• Spelers moeten de kans krijgen om bij hun geliefde club 
hun jeugdopleiding verder te zetten 

• Impact: VCBL zal twee U14-ploegen, een U15- 
ploeg en twee U17-ploegen inschrijven. 



3.2.12  Sleutel 12 
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• Een facultatieve competitie 5v5 vanaf U10 + 5v5 
en 8v8 vanaf U14 

• Vb: een club heeft 16  U10 spelertjes. Twee 8v8 ploegen 
is te veel; Inschrijven met één 8v8 en één 5v5 ploeg. 

• Voordelen van 5v5   &  8v8: 

• Meer LEERMOMENTEN en meer FUN voor de speler 

• Meer doelpogingen en doelpunten 

• Meer balcontacten, meer dribbels, meer passes 

• Meer decision making 

• Praktischer voor de club 

• 2 of 4 wedstrijden op 1 veld 

• Minder spelers nodig 

• De clubs kunnen de spelertjes gemakkelijker in de club houden 
 minder drop-out 

• Impact : voorlopig niet bij VCBL 



3.2.13  Sleutel 13 
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• Facultatief 5v5 tijdens de winter in zaal of op 
kunstgrasveld (t.e.m. U12). 

 

• FUTSAL-pilootprojecten in Oost-Vlaanderen, Vlaams-
Brabant en Antwerpen: VFV-draaiboek 

• Tot U12 want dit is lager onderwijs (geen probleem 
examens). 

 

• Impact: Een aantal teams uit de OB nemen nu al 
deel aan zaalvoetbaltornooien. VCBL beschikt 
bovendien zelf over een kunstgrasterrein en 
probeert bij afgelastingen  zelf in te spelen op de 
speelbehoeften. 



3.2.14  Sleutels 14 & 15 
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• De overige reglementswijzigingen zijn voor meisjes en 
minder van toepassing voor onze club. 

 

• Afzonderlijke bijkomende competitie 5v5 en 8v8 
enkel voor meisjes (vanaf U10) 

• Meisjes U18 kunnen met jongens meespelen 
t.e.m. U17. 



3.2.15  Samengevat 
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• 1) Geen minimumleeftijd voor aansluiting 

• 2) U6 spelen 2v2 

• 3) U7 enkel gewestelijk, vanaf U8 provinciaal & gewestelijk 

• 4) U10-U11 op ‘klein half veld’, U12 & U13 op ‘half veld’ 

• 5) U7 t.e.m. U13: 4 x 15’  / U15-U17: 4 x 20’ 

• 6) U15-U17: verplichte wissels 

• 7) Max. spelers op de ‘feuille’: 8-12-16 

• 8) Reeksen van 8 ploegen (mogelijk ook 7 of 9 of 10) 

• 9) Klassement vanaf U15 

• 10) Gewestelijk: reeksindeling op basis niveaucode (1-2-3) 

• 11) Vanaf 11v11 spelen in 2 geboortejaren 

• 12) Extra: 5v5 vanaf U10 + 5v5 en 8v8 vanaf U14 

• 13) Facultatief 5v5 tijdens de winter in zaal of kunstgrasveld 

• 14) Competitie 5v5 en 8v8 enkel voor meisjes (vanaf U10) 

• 15) Meisjes U18 kunnen met jongens meespelen t.e.m. U17 

 



Bedankt voor jullie 
aandacht! 

Vragen? 
Suggesties? 

Opmerkingen? 
Voer tot discussie? 

… 
 

Gooi het in de groep! 
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